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张掖中学杨臻：听了很多教授的讲座，学习和听闻了很多新的知识，参观了博物馆，校史馆等，让我领会到兰大的

特色文化，深刻体会了兰大“自强不息，独树一帜”的校风；同来自不同地方的同学交流，锻炼了沟通交流的能力。 

金塔中学陈思：了解新的学科，让我对未来的学习更加充满了信心；此外还收了收获了友谊，学会如何同同学合作，

互帮互助，体会到团队的力量是多么的强大。 

临夏中学何坚：感觉离科学更进了一步，对于科学的内涵和精神有了更深的认识；同时同留学生学姐学长的交流，

让我更加坚定了我的梦想，相信奇迹是努力的代名词！ 

通渭一中王五韬：我觉得在兰州大学的学习和生活会让我感受到名校的魅力，可以激发自己为考上好大学而努力。 

兰州一中朱淑瑞：六场讲座不仅体验到科学真的很神奇，应多探究，不应只局限于课本。而且也发现了自己感兴趣

的科目，有助于以后报志愿。 

高台一中樊晓田：让我们认识科学的美妙，每次报告后的提问让我觉得学习的自由，不只是听老师的，而是可以提

出自己的想法，感觉这是大学和中学最大的不同。 

景泰五中魏列昌：感受大学的社团文化，让我对大学生活充满了期待，在大学，不仅可以学习，而且可以做很多自

己想做的事情，非常锻炼自己的能力。 

武威六中韩睿：我做了一个验血实验，不仅明白了如何区别血型，同时也锻炼我的动手能力，体验到科学的严谨。 
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2013 年全国青少年科学营“走进科学·相约兰大”甘肃分营胜利闭营 

7 月 28 日，为期一周的

2013 年全国青少年科学营

“走进科学·相约兰大”甘肃

分营活动圆满结束。28 日下

午 3 点半，甘肃分营在兰大本

部逸夫科技馆举行了闭营仪

式，甘肃省教育厅副厅长旦智

塔，甘肃省科协副主席张炯，

兰州大学校长办公室主任张

稳刚，甘肃省教育厅基教处副

处长苏峰，甘肃省青少年科技

活动中心副主任刘瑞、王宝珠

出席闭营仪式。闭营式上，与

会嘉宾共同为 42 名优秀营员及全体营员颁发了优秀营

员证书、出营证书，张稳刚代表兰州大学致闭营辞，旦

智塔宣布 2013 年全国青少年科学营“走进科学·相约

兰大”甘肃分营胜利闭营。 

在甘肃省省科协和兰州大学的精心组织下，科学营

全体营员们在营期间参加了科学报告、创新试验、主题

晚会、参观甘肃省博物馆及大学教学科研文化场馆等丰

富多彩的活动。科学营活动成为营员们提高科学素质、

感受大学科技特色和精神文化底蕴的有效平台。 
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全体营员分组参与生物、化学、物理创新型实验 
7 月 27 日上午，全体营员、带队老师及志愿者在兰州大

学榆中校区实验楼参加了生物、化学、物理创新型实验。本

次活动旨在通过营员们亲自动手做实验，提高营员们的动手

操作能力，体验做实验以及进行科学研究必须持有的严谨认

真态度，做到理论与实践相统一。   

全体营员按照兴趣共分为三组，分别参加了生物、化学、

物理创新型实验。其中，生物创新型实验包括了三方面的实

验内容，包括血型鉴定、酶的特异性以及盲点测定。首先，

实验老师从理论上介绍了实验原理，使营员们对实验有了基

本的理解。在进行实验时，老师先做了演示，然后营员们亲

自操作。操作过程中，营员们积极主动，充分感受到了实验

所带来的乐趣。化学创新型实验内容包括薄层色谱和柱色谱、

各类溶液的电导率及 PH 值测定。在常见阴阳离子及简单络

合物以及 B-Z 振荡反应。实验也包括理论讲解和动手实践两

部分。首先实验老师就实验原理、实验过程及注意事项对营

员们一一作了强调，然后在试验过程中，营员们主动认真，

老师也就出现的问题及时地进行了指导。物理创新型实验主

要为演示型实验，实验老师通过耐心简明地讲解以及相关实

验的演示，是营员们了解了很多物理知识，目睹了许多有趣

神奇的物理现象，比如有虚拟仪器技术。雅各布天梯、菲涅

尔透馆、昆特管、光栅面等。在听讲的过程中，营员们就自

己疑惑的问题和老师进行了交流，使营员们受益匪浅。 

                （文：何双双/图：罗旭飞） 
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科学营举办地质科学和食品营养主题讲座 

7 月 27 日下午，全体营员在榆中校区图书馆一楼报告厅听取了两场以地质科学和食品营养为主题

的科普讲座。第一场讲座“地质世界与史前生命王国”由兰州大学地质科学与矿产资源学院的闫德飞老

师主讲。闫老师通过展示地质研究者在野外工作的照片，

使营员们对地质这一学科有了一个基本的认识，继而细致

介绍了地质学的概念、研究对象及内容、基础学科以及地

质史等。在讲及地质世界的精彩时，闫老师展示了张掖丹

霞地貌、褶皱山脉、山川以及各类岩石等图片。使营员们

直观地感受了其精彩所在。随后闫老师将现代生物与古生

物的图片进行了对比，在对比中使营员们充分体会了史前

生命的绚丽。同时，闫老师还向营员们展示了各类恐龙的

图片，最后老师总结了一些地质学知识并向营员做了介

绍。报告结束后，营员们积极主动地与老师进行了交流。 

第二场讲座以食品营养为主题，由陈保华教授主讲。

讲座上，陈老师向营员们全面细致地介绍了食品营养学的

有关知识，使营员们了解了何为平衡膳食，怎样促进健康

等问题。首先陈老师讲解了食品营养意义及概念，强调了

食品营养对健康的重要性。然后介绍了食品的消化与吸收

的过程，营养能量平衡的知识，接着一一讲解了糖类、脂

类、蛋白质和氨基酸、维生素、水、矿物质的功能，使营

员们了解了这些营养物质对身体的重要性。陈老师的讲座

内容与人们的生活息息相关，其中有许多大家很关注的问

题，如：什么是肥胖指数？怎样健康的减肥？如何保健与促进长寿等。最后，营员们就自己疑惑的问题

向老师进行了提问，老师一一做了解答。 

 

 

营员参观甘肃省博物馆 

7 月 28 日上午，全体营员参观了甘肃省博物馆。在讲解员的带领下，全体人员主要参观了“甘肃

丝绸之路文明”和“甘肃彩陶”两个系列展厅。在参观“甘肃丝绸之路文明”展厅的过程中，首先通过

讲解员的讲解，使大家了解了丝绸之路的前奏、开拓、绵延和繁荣，接着参观了集中展示丝绸之路文明

的历史文化艺术珍品。有精美的陶器、青铜器、丝织品，还有珍贵的铜编钟、青铜大角鹿、木雕、唐三

彩、彩塑菩萨像、元代木屋等。其中镇馆之宝马踏飞燕使大家领略了丝绸之路的文明灿烂辉煌。在“甘

肃彩陶”展厅中，讲解员首先向大家介绍了甘肃新石器文化分布，进而带大家参观了大地湾文化彩陶、

仰韶文化彩陶以及马家窑文化彩陶。其中人头形器口彩陶瓶、著名的大地湾地画给大家留下了深刻印象。

随后大家自行参观了其他展厅，有古生物化石展厅、黄河石像厅、恐龙展厅、甘肃佛教艺术展等。通过

这次博物馆之旅，使全体营员对甘肃的历史有了更全面的认识和了解，同时也使营员们感受到了璀璨瑰

丽的历史文化。                                                 （文：何双双/图：罗旭飞） 
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将真理推崇至最后 
（榆中一中  张菁） 

一周的科学营活动，收获的不只是知识、友谊，

更有人生难得的历练。我无法直抒自我隐隐的痛，或

许是想家的情结。但我却有踌躇满志的推崇。它不是

隐匿的，是迸射状的，不抒不快。 

友谊是可以再建的，游玩是可以后续的，知识是

可以百度的。但是在七日的历练中，从科学营所领悟

的情怀却无法在今后的环境中模拟或复制。 

见证了兰大的创办史，参观了许多珍稀文物。用

双手见证了实验的成功„„我不知晓记忆的存储芯片

的保质期是多少，忘记他们需要多么大的勇气。但我

清楚地意识到，由科学升华出的真理将亘古不变，她

不会随着时间的推移而褪色。 

我逐步开始意识到：永无止境的探索实践，才有

可能阶段性地逼近真理，而真理必须是科学的，否则

就不能满足预期的目的。将科技发展为真理，为成为

推动社会发展的真正动力！ 

这次科学营活动带给我弥足珍贵的记忆，让更多

优秀的青年重拾对科学的探索之心。怀着一颗不凡的

心预言：每一代先辈的科学都是用来造福于人的高尚

事业，我们这一代同样如此！肩负不再感到沉重，科

研不再仅为自我。仅仅本着对真理的推崇。因为只有

推崇真理，世界的科学才没有落日。在这次科学营的

最后，我希望将真理推崇至最后。 

亲爱的科学营，再见 
（榆中一中 陈娇娇） 

亲爱的科学营，再见；亲爱的志愿者，再见；亲爱的带队老师，再见；亲爱的队友们，再见。感谢你们，因

为你们我收获了知识；感谢你们，因为你们我收获了友谊；感谢你们，因为你们我收获了幸福。虽然我们曾经素

未谋面，虽然我们只相处了六天，但不变的是我们的真诚、永恒的友谊。感谢科学营的活动，它在我们之间架起

了爱的桥梁。忘不了教授精彩的讲座，忘不了博物馆的角角落落，忘不了实验室里成功时的欢声笑语，更忘不了

我们的晚会。在科学营的日子里，无论是开营仪式，还是听讲座，都让我感觉到文化气息就在我左右，使我陶醉

于其中。无论是参观博物馆，水车博览园，萃英学院，风洞实验室，还是与大学生交流，举办我们自己的晚会，

我都心潮澎湃。不会忘记我们一起走过的路，一起的欢声笑语，一起听过的演讲，一起吃过的午饭，无论在哪里，

都会想起你们，想起这个不平凡的夏天，想起 2013 年的暑假，想起兰大，想起我们曾经不可多得的温暖，想起我

们的团队协作精神，想起我们走近科学，相约兰大。 

七天之前，你不认识我，我们不属于一个团队，我们还是一样，陪在自己的亲人左右，七天之后，我们还是

朋友，还可以问候，知识相见恨晚，马上就要离别，但这一切的一切，都会成为我心底最美的回忆。 

再见，亲爱的所有，记忆深处有一方净土留给科学营，留给科学营的我们！ 

兰大，怎么舍得离开 
（嘉峪关市一中 闫江梅） 

幸运的机会，我来到了兰大，这美丽而又奇幻的校园，在短短的时间内，

它在我纯白的梦中绘上了彩虹，在惶恐的内心上补上了彩虹。突然离开，意

味着再也没有意味深长耐人寻味的教授讲座，再也没有争先恐后的问答，再

也没有有趣的亲手做化学实验的机会，也再也没有了夜晚宿舍里的欢笑。 

兰大，它有它的美丽，青山脚下，坐落着这美丽的校园，校园里处处绿

草如茵，放眼望去一片绿意，给人神情气爽。这样美丽的校园，我怎么舍得

离开？ 

兰大，它有它的奇幻，神秘的科学实验室，精密的仪器，严谨的老师，

见证着一个又一个奇迹，带给我们惊异，这样奇幻的校园，我怎么舍得离开？ 

兰大，它有它的内涵。芝兰苑有可口的饭菜，昆仑堂有丰富的藏书，天

山堂有它的独特魅力，学而超市为大家提供便捷，一切的一切，它都安排的

那么周到。最独树一帜的便是校史馆，它记录着兰大的历史，兰大的发展，

兰大的辉煌。这个大学校园，处处吸引眼球，这样丰富多彩的校园，我怎么

舍得离开？ 

事实总是不遂人愿，终于，我不得不走了，再见，美丽的兰大，奇幻的

兰大；再见，善良的志愿者们；再见，友好可亲的营友们！鸣声想起，我们，

启程了！ 

“我离开了，拥有过，我们太多欢笑的校舍，眼角的泪光闪烁着！” 


